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I.  РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ  КУРСА  ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Личностные результаты.
·  потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению одноклассников;

·  целостность взгляда на мир средствами литературных произведений;

·  этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы;

·  осознание значимости занятий для личного развития.

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).

Регулятивные УУД:
Обучающийся научится:
·  понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем;

·  планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой;

·  осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности;

·  анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу».

Познавательные УУД:
Обучающийся научится:
·  пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя;

·  понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий;

·  проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании.

Коммуникативные УУД:
Обучающийся научится:
·  включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность

·  работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных;

·  обращаться за помощью;

·  формулировать свои затруднения;

·  предлагать помощь и сотрудничество;

·  слушать собеседника;

·  договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему решению;

·  формулировать собственное мнение и позицию;

·  осуществлять взаимный контроль;

·  адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Учащиеся научатся:
·  читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения;

·  выразительному чтению;

·  развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию;

·  видам театрального искусства, основам актёрского мастерства;

·  сочинять этюды по сказкам;

·  умению выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, удивление, восхищение)
    Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников в сфере художественного творчества распределяются по трём уровням.
       Первый уровень результатов - приобретение учеником социальных знаний,     

       первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни;

       овладение способами самопознания, рефлексии; усвоение представлений о 
       самопрезентации в различных ситуациях взаимодействия, освоение способов
       исследования нюансов поведения человека в различных ситуациях.

       Второй уровень результатов - получение опыта переживания и
       позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья,  

       Отечество,  природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к  

      социальной  реальности в целом. Приобретение учеником социальных знаний, 
       первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.
Третий уровень результатов – получение школьником опыта 

самостоятельного общественного действия. Здесь осваивается умение 
представить собственные разработки зрителям, экспертам.
Знания и умения детей на конец 4 года обучения:

1. Знать:

– виды театрального искусства;

– особенности театрального искусства;

– основы актерского мастерства;

– театральную терминологию;

– культуру зрителя.

2. Уметь:

– согласовать свои действия с другими детьми;

– общаться с людьми в разных ситуациях;

– пользоваться разнообразными жестами;

– пользоваться интонациями, выражающими основные чувства;

– выполнять артикуляционные упражнения;

– произносить скороговорки в разных темпах, шепотом;
– выразительно прочитать диалогический стихотворный текст, правильно и четко произнося слова с нужными интонациями;

– составлять предложения с заданными словами;

– сочинять этюды по сказкам.

- направлять свою фантазию по заданному руслу;

- образно мыслить;

- концентрировать внимание;

- ощущать себя в сценическом пространстве;

  3  Приобрести  навыки:

- общения с партнером; 

- элементарного актёрского мастерства;

- образного восприятия окружающего мира;

- адекватного и образного реагирования на внешние раздражители;

- коллективного творчества.

 4.  Воспитать в себе:
- умение избавляться от излишней стеснительности, боязни общества,    

комплекса «взгляда со стороны»;

- общительность;

- открытость;

- бережное отношение к окружающему миру;

- ответственность перед коллективом.

II.  СОДЕРЖАНИЕ  КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

   «Мы играем – мы мечтаем!» Игры, которые непосредственно связаны с одним из основополагающих принципов метода К.С. Станиславского: «от внимания – к воображению». Игры на знакомство. Массовые игры. Игры на развитие памяти,  внимания, воображения, наблюдательности.  Этюды на выразительность жестов. Этюды с воображаемыми предметами. Этюды с заданными обстоятельствами. Этюды на эмоции и вежливое поведение. Импровизация игр-драматизаций.  Диагностика творческих способностей воспитанников
     Ритмопластика - коммуникативные, ритмические, музыкальные, пластические  игры и упражнения. Развитие свободы и выразительности телодвижений. 
      Культура и техника речи. Артикуляционная гимнастика. Устранение дикционных недостатков и тренинг правильной дикции. Дыхательные упражнения. Постановка речевого голоса. Речь в движении.  Коллективное сочинение сказок. Диалог и монолог. Работа над стихотворением и басней
      Театр. В театре. Как создаётся спектакль. Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург. Театральные профессии. Виды театров. Театральные жанры. Музыкальное сопровождение. Звук и шумы.
     Основы актёрского мастерства. Мимика. Пантомима. Театральный этюд. Язык жестов. Дикция. Интонация. Темп речи. Рифма. Ритм. Искусство декламации. Импровизация. Диалог. Монолог. 
     Просмотр спектаклей в театрах города. Система занятий, направленных на расширение представлений о театре. Просмотр спектаклей в театрах города. Беседа после просмотра спектакля. Иллюстрирование.
     Наш театр. Подготовка школьных спектаклей по прочитанным произведениям на уроках литературного чтения. Изготовление костюмов, декораций.

Каждое занятие интегрировано и включает в себя элементы всех изложенных выше видов деятельности программы.  
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

1 класс (34 часа)
	№ п/п
	Тема


	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	
	Раздел «Мы играем – мы мечтаем!»
	15
	1
	14

	1
	Игры на развитие внимания («Имена», «Цвета», «Краски»)
	1
	
	1

	2.
	Игры на развитие внимания («Садовник и цветы», «Айболит»)
	1
	
	1

	3
	Игры на развитие внимания  и воображения («Адвокаты», «Глухие и немые», «Эхо»)
	1
	
	1

	4
	Игры на развитие внимания и воображения («Чепуха, или нелепица»).
	1
	
	1

	5
	Ритмопластика. Психофизический тренинг, подготовка к этюдам. 
	1
	
	1

	6
	Ритмопластика. Развитие координации. Совершенствование осанки и походки.
	1
	
	1

	7-
8
	Отработка сценического этюда «Обращение» («Знакомство», «Пожелание», «Зеркало»).
	2
	
	2

	9-10
	Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата
	2
	
	2

	11-12
	Игры по развитию языковой догадки («Рифма», «Снова ищем начало», «Наборщик» «Ищем вторую половину
	2
	
	2

	13-14
	Игры по развитию языковой догадки ( «Творческий подход», «По первой букве», «Литературное домино или домино изречений», «Из нескольких – одна»)
	2
	
	2

	15
	Вечер «Знание – сила»
	1
	1
	

	
	Раздел «Просмотр спектаклей в театрах города». 
	6
	2
	4

	16 - 17
	Основы театральной культуры. Ознакомление с театральной лексикой:

 - афиша;

- сцена;

 - зрительный зал;

- занавес;

 - декорации;

 - грим. 
	2
	2
	

	18 – 19
	Просмотр спектаклей в театрах города.
	2
	
	2

	20-21
	Беседа после просмотра спектакля. Иллюстрирование
	2
	
	2

	
	Раздел «Наш театр»
	13
	–
	13

	22
	Знакомство со сценарием спектакля «Мешок яблок» (Сутеев).
	1
	
	1

	23
	Распределение ролей 
	1
	
	1

	2.
	Отработка ролей.
	1
	
	1

	25-26
	Отработка ролей. Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением
	2
	
	2

	27-28
	Оформление костюмов.
	2
	
	2

	29-30
	Оформление  декораций.
	2
	
	2

	31
	Репетиция спектакля. Подбор музыкального сопровождения к сценарию.
	1
	
	1

	32
	Генеральная репетиция.
	1
	
	1

	33
	Выступление.
	1
	
	

	34
	Анализ спектакля.
	1
	
	1

	
	Итого
	34
	3
	31


2 класс (34 часа)
	№ п/п
	Тема


	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	
	Раздел «Театр»
	3
	2
	1

	1
	Дорога в театр.
	1
	–
	1

	2
	В театре. Виды театров.
	1
	1
	

	3
	Как создаётся спектакль.
	1
	1
	–

	
	Раздел «Основы актёрского мастерства».
	6
	
	6

	4-5.
	Ритмопластика. Культура и техника речи. Работа над упражнениями направленными на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, правильной артикуляции.
	2
	
	2

	6-7.
	Ритмопластика. Культура и техника речи Игры по развитию четкой дикции, логики речи и орфоэпии.
	2
	
	2

	8-9.
	Ритмопластика. Культура и техника речи Игры со словами, развивающие связную образную речь. («Назывной рассказ или стихотворение», «На что похоже задуманное?», «Почему гимн – Азия, а не гимн – Африка?», «Театр абсурда», «Рассыпься!», «Обвинение и оправдание»).
	2
	
	2

	
	Раздел «Просмотр спектаклей в театрах города»
	6
	2
	4

	10-11.
	Ознакомление с театральной лексикой:
 - фойе;
- партер;
 - амфитеатр;
- ложа;
 - задник;
 - кулисы.
Авансцена.

	2
	2
	

	12-13.
	Просмотр спектаклей в театрах города.
	2
	
	2

	14-15.
	Беседа после просмотра спектакля. Иллюстрирование.
	2
	
	2

	
	Раздел «Наш театр»
	19
	2
	17

	16.
	Знакомство со сценарием спектакля «Муха – цокотуха»
	1
	
	1

	17.
	Распределение ролей 
	1
	
	1

	18-19.
	Отработка ролей.
	2
	
	2

	20-21.
	Отработка ролей. Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением
	2
	
	2

	22-23.
	Оформление костюмов.
	2
	
	2

	24-25.
	Оформление  декораций.
	2
	
	2

	26-27.
	Репетиция спектакля. Подбор музыкального сопровождения к сценарию.
	2
	
	2

	28.
	Генеральная репетиция.
	1
	
	1

	29.
	Премьера спектакля.
	1
	
	1

	30.
	Анализ выступления.
	1
	1
	

	31.
	Шутливые словесные загадки на развитие внимания, расширения словарного запаса.
	1
	
	1

	32.
	Беседа «Я в мире … мир во мне…» (Дружба). Разрешение ситуаций.
	1
	1
	

	33-34
	Загадки – метаграммы и загадки – логогрифы. «Коварная» викторина при слова (Чувствование слова и умение мыслить нестандартно).
	2
	
	2

	
	Итого
	34
	6
	28


3 класс (34 часа)
	№ п/п
	Тема


	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	
	Раздел «Театр»
	5
	5
	-

	1
	Театральные профессии. Бутафор. Реквизитор. Художник-декоратор.
	1
	1
	-

	2
	Древнегреческий театр. Театр под крышей.
	1
	1
	–

	3
	Современный театр.     Театральный билет.
	1
	1
	–

	4
	Театр кукол. Музыкальный театр.
	1
	1
	–

	5
	Цирк. Музыкальное сопровождение. Звуки и шумы.
	1
	1
	–

	
	Раздел «Просмотр спектаклей в театрах города»
	4
	2
	2

	6-7
	Просмотр спектаклей в театрах города.
	2
	
	2

	8-9
	Беседа после просмотра спектакля. Иллюстрирование.
	2
	2
	

	
	Основы актёрского мастерства.
	8
	
	8

	10-11
	Ритмопластика. Игры по развитию четкой дикции, логики речи и орфоэпии. Культура и техника речи.
	2
	
	2

	12
	Игры по развитию четкой дикции, логики речи и орфоэпии.
	1
	
	1

	13-14
	Игры со словами, развивающие связную образную речь. («Назывной рассказ или стихотворение», «На что похоже задуманное?»
	2
	
	2

	15
	Театральный этюд. Испытание пантомимой.
	1
	
	1

	16-17
	Пантомимические этюды «Один делает, другой мешает». («Движение в образе», «Ожидание», «Диалог»).
	2
	
	2

	
	Наш театр
	17
	
	

	18.
	Знакомство со сценарием спектакля «Царевна-лягушка»
	1
	
	1

	19.
	Распределение ролей 
	1
	
	1

	20-21
	Отработка ролей.
	2
	
	2

	22-23
	Отработка ролей. Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением
	2
	
	2

	24-25
	Оформление костюмов.
	2
	
	2

	26-27
	Оформление  декораций.
	2
	
	2

	28-29
	Репетиция спектакля. Подбор музыкального сопровождения к сценарию. (Выявление тех мест, которые требуют доработки).
	2
	
	2

	30
	Генеральная репетиция.
	1
	
	1

	31
	Премьера спектакля.
	1
	
	1

	32
	Анализ выступления.
	1
	1
	

	33
	Значение подробностей в искусстве. Совершенствование осанки и походки.
	1
	
	1

	34
	Работа над упражнениями, развивающими грудной резонатор («Паровоз»). (Скороговорки, пословицы).
	1
	
	1


4 класс (34 часа)

	№ п/п
	Тема


	Количество часов

	
	
	Всего
	Теория
	Практика

	
	Раздел «Театр»
	2
	2
	–

	1
	Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург.
	1
	1
	–

	2
	Театральные жанры.
	1
	1
	–

	
	Основы актёрского мастерства. Ритмопластика. Культура и техника речи
	20
	
	      20

	3
	Сценические этюды на воображение. 
	1
	-
	-

	4
	Этюд на состояние ожидания в заданной ситуации 
	1
	-
	-

	5
	Организация этюдов на оценку различных ситуаций.
	1
	-
	-

	6
	Инсценировка по крылатым выражениям из басен И.А. Крылова. Сценические этюды.
	1
	-
	-

	7
	Чтение стихотворения в определенном образе. Сценический образ «Походка».
	1
	-
	-

	8-9
	Этюды «Ломающийся фотоаппарат», «Звуковые потешки», «Разговор по телефону с невидимым оппонентом» (1 человек).
	2
	-
	-

	10
	Работа над упражнениями, развивающими силу и полетность речевого голоса.
	1
	-
	-

	11-12
	Координация движений. Имитация поведения животного (5 человек). Этюд на наблюдательность.
	2
	-
	-

	13
	Язык жестов.
	1
	-
	1

	14-15
	Дикция. Упражнения для развития хорошей дикции.
	2
	-
	2

	16-17
	Интонация. Темп речи
	2
	-
	2

	18
	Рифма. Ритм.
	1
	-
	1

	19
	Считалка. Скороговорка.
	1
	-
	1

	20
	Искусство декламации.
	1
	-
	1

	21
	Импровизация.
	1
	-
	1

	22
	Диалог. Монолог.
	        1
	-
	1

	
	Раздел «Просмотр спектаклей в театрах города»
	1
	
	1

	23
	Просмотр спектаклей в театрах города.
	1
	
	1

	
	Наш театр
	11
	1
	10

	24
	Знакомство со сценарием спектакля спектакль «Снегурочка»
	1
	
	1

	25
	Распределение ролей 
	1
	-
	1

	26
	Отработка ролей.
	1
	-
	2

	27
	Отработка ролей. Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением
	1
	-
	1

	28
	Оформление костюмов.
	1
	-
	2

	29
	Оформление  декораций.
	1
	-
	2

	30
	Репетиция спектакля. 
	1
	-
	2

	31
	Подбор музыкального сопровождения к сценарию. (Выявление тех мест, которые требуют доработки).
	1
	-
	2

	32
	Генеральная репетиция.
	1
	-
	1

	33
	Премьера спектакля.
	1
	-
	1

	34
	Анализ выступления.
	1
	1
	

	
	Итого
	34
	3
	31


